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LA SAVIESA DELS POBLES INDÍGENES

   ARGUMENTS DE VENDA

•	 Tercer títol de la col·lecció de llibres de coneixements 
AKIWOW: l’encís davant del món.

•	 Una síntesi fascinant de les maneres de viure dels 
pobles indígenes, amb exemples actuals de comu-
nitats d’arreu del món: com veuen la natura, la vida, la 
mort, l’espai i el temps, com s’organitzen, com s’alimen-
ten, com resisteixen i com celebren l’existència.

•	 Josep Maria Mallarach és geòleg, doctor en biolo-
gia, professor i consultor ambiental, i ha conviscut amb 
moltes d’aquestes comunitats.

•	Verónica Fabregat ha recreat els ecosistemes i els 
rituals d’aquests pobles, amb il·lustracions plenes de 
vida, fetes exclusivament amb llapis de colors.

AKIWOW   L’ENCÍS DAVANT DEL MÓN

JOSEP MARIA MALLARACH 
Des que tinc records, sempre he admirat els indígenes, que vaig 
descobrir a través de contes infantils. A l’adolescència, amb els 
Minyons Escoltes, vam dedicar un curs a submergir-nos en el món 
misteriós dels indis de les boscúries nord-americanes.
     De gran, la Vida m’ha portat a conèixer pobles indígenes a 
les estepes àrtiques, als deserts i a les muntanyes d’Àfrica, a les 
praderies d’Amèrica del Nord, als rius i a les jungles de l’Amazò-
nia, i als boscos brillants d’Austràlia. Allà, he tingut el privilegi de 
conèixer unes comunitats més sàvies i bondadoses del que mai 
m’hauria imaginat. Aquest llibre és un testimoni d’agraïment per 
tot el que m’han ensenyat.

VERÓNICA FABREGAT
Vaig néixer a Castelló el 1978. Vaig estudiar Disseny i més tard 
Il·lustració per poder donar forma a totes les històries que se 
m’ocorren, i que vaig apuntant acuradament a l’última pàgina 
d’una llibreta que sempre porto amb mi. Si hi ha alguna cosa 
que m’apassiona tant com dibuixar, és viatjar i conèixer altres 
cultures.
    Quan estic molt cansada de viatjar o dibuixar, acudeixo a la 
natura per connectar-me amb els arbres, les pedres o les ones 
a través d’aquest fil invisible que ens uneix amb l’essencial. Així 
apareixen nous paisatges, per dins i per fora, que m’inspiren per 
tornar a agafar els llapis.
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Els pobles indígenes són els pobles originaris. Avui, 
molts d’ells segueixen vius, en una gran diversitat d’eco-
sistemes. Són les societats més arrelades i duradores. 
Però, en molts llocs, s’enfronten a amenaces greus.

Als seus territoris es conserva la biodiversitat més gran 
del món. Són mestres de la sostenibilitat. Parlen llengües 
complexes, i preserven una gran riquesa de tradicions i 
coneixements. La seva saviesa ancestral cobreix totes les 
dimensions de l’existència, tant les visibles com les invi-
sibles, i és una gran font d’inspiració per a les nostres 
societats en crisi.
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